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Indonesia Barat
West Indonesia

KETERANGAN WILAYAH | AREA DESCRIPTION

Indonesia Timur
East Indonesia

Zona IOTC | IOTC Zone
•	 WPPNRI 572
•	 WPPRI 573

Zona WCPFC | WCPFC Zone
•	 WPPNRI 711
•	 WPPNRI 712
•	 WPPNRI713
•	 WPPNRI 714

•	 WPPNRI 715
•	 WPPNRI716
•	 WPPNRI 717
•	 WPPNRI 718



RUANG LINGKUP
PERIKANAN TANGKAP
Segala bentuk pengumpulan ikan di 
laut dengan menggunakan alat tangkap 
perikanan.

SCOPE OF CAPTURE FISHERY
All forms of capturing fish from the sea 
using fishing gear.

RUANG LINGKUP
PERIKANAN BUDIDAYA
Ruang lingkup perikanan budidaya 
mencakup sistem pembesaran biota 
yang bibitnya dan bukan dari alam, 
tanpa bahan kimia ilegal, dan tanpa 
mengkonversi habitat yang dilindungi.

SCOPE OF AQUACULTURE
The scope of aquaculture includes a 
system for rearing fish commodities 
with non-natural fish seeds, illegal 
chemicals, nor converting protected 
habitats.



Nama/Name Hindari (Avoid) Pertimbangkan (Consider) Pilihan Terbaik (Best Choice)

Barakuda/Barracuda

Baronang/Rabbit fish

Bawal hitam/Black pomfret

Bawal putih/Silver pomfret

Belanak/Mullet

Botana/Surgeon fish

Cakalang/Skipjack tuna IOTC
WCPFC

Caviar

Cendro/Houndfish

Cumi-cumi/Squid

Ekor kuning/Fusiliers

Gerot-gerot/Sweetlips

Gindara

Gurita/Octopus

Ikan terbang/Flying fish

KATEGORI TANGKAPAN ALAM (WILD CATCH)



Ekor kuning/Fusiliers

Gerot-gerot/Sweetlips

Gindara

Gurita/Octopus

Ikan terbang/Flying fish

Julung-julung/Halfbeak

Kakap merah/Red snapper

Kakap putih/Barramundi

Kakatua/Parrot fish

Kambing-kambing/Starry triggerfish

Kapas-kapas/Whipfin silver-biddy

Kembung banjar/Indian mackarel

Kembung perempuan/Short mackarel

Kepiting bakau/Mud crab          Barat/West               Timur/East

Kerang dara/Blood clam

Kembung perempuan/Short mackarel



Peperek/Pony fish

Rajungan/Blue swimmer crab

Kuniran/Goatfish

Kurau/Threadfin fish

Kurisi/Bream

Kerang kampak/Scallop

Kerang mata tujuh/Abalone

Kerapu/Groupers

Kuwe/Bigeye trevally

Layang/Scad

Layaran/Marlin

Lemuru/Bali sardinella

Lencam/Emperor

Sebelah/Flat fish

Sembilang/Eeltail catfish



Todak/Sword fish IOTC    WCPFC

Tongkol/Mackarel tuna

Udang karang/Blue spiny lobster

Tongkol komo/Kawakawa

Tongkol krai/Frigate tuna

Tuna albakor/Albacore tuna PS PnL    LL HL

Tuna mata besar/Big eye tuna PS PnL    LL HL

Tuna sirip kuning/Yellowfin tuna IOTC WPCFC

Sebelah/Flat fish

Sembilang/Eeltail catfish

Sotong/Cuttlefish

Tembang/Sardinella

Tenggiri/Spanish mackarel IOTC WCPFC

Teri/Anchovy

Teripang/Sea cucumber



Pastikan terdapat 
informasi bahwa 
seafood yang Anda beli 
didapatkan langsung dari 
nelayan/pembudidaya 
yang menggunakan alat 
tangkap atau metode 
budidaya yang ramah 
lingkungan.

Konsumen juga dapat 
membeli produk 
seafood berekolabel di 
ritel terdekat.

Make sure there’s 
information that your 
seafood  is sourced from 
fishers/farmers that use 
responsible fishing gear 
or aquaculture method.

You can also get your 
e c o l a b e l - c e r t i f i e d 
seafood in the nearest 

retailers.



KATEGORI DAFTAR HITAM (PROTECTED SPECIES)

Duyung (Dugong)

Hiu (Sharks)

Hiu paus (Whale Shark)

Ketam kenari (Coconut crab)

Kuda laut (Seahorses)

Lumba-lumba (Dolphins)



Siput lola/Trochus

Mola-mola (Sun fish)

Pari manta (Manta ray)

Paus (Whales)

Penyu (Sea turtles)

Siput lola (Trochus)



Nama/Name Hindari (Avoid) Pertimbangkan (Consider) Pilihan Terbaik(Best 
Choice)

Bandeng/Milkfish

Bawal bintang/Snubnose 
pompano

Betok/Climbing perch

Gurami/Gouramy

Kakap putih/Barramundi

KATEGORI BUDIDAYA (AQUACULTURE)

Kepiting bakau/Mud crab

Kerapu bebek/Humpback grouper

Kerapu cantang/Cantang grouper

Kerapu macan/Brown-marbled 
grouper



Lele dumbo/African sharptooth 
catfish

Mas/Carp

Nila/Tilapia

Patin/Pangasius

Sidat/Eel

Udang galah/Giant freshwater 
shrimp

Vaname/Whiteleg shrimp

Windu/Tiger shrimp

Pertimbangkan mengkonsumsi ikan budidaya yang bibitnya 
ditangkap dari alam.

Consider consuming whose seeds are caugh from the wild.



HL Handline/Pancing ulur

LL Longline/Rawai

PnL Pole and Line/Huhate

PS Purse seine/Pukat cincin

Produk tersertifikasi MSC
MSC certified product

LEGENDA SEAFOOD ADVISOR (LEGEND)
Dilindungi oleh hukum Indonesia
Protected under Indonesia’s law

Pilihan terbaik secara umum
Best choice in general

Pertimbangkan secara umum
Consider in general

Hindari secara umum
Avoid in general

Produk tersertifikasi ASC
ASC certified product

IOTC

WCPFC

Indian Ocean Tuna Commission

Western and Central Pacific 
Fisheries Commission



Daftar ini dibuat berdasarkan hasil penilaian berbasis ekosistem pada Desember 2021. 
Kategori pada setiap jenis ikan dapat berubah seiring waktu berdasarkan penilaian terbaru.

Tidak dapat menemukan ikan yang Anda cari?
Lihat www.seafoodsavers.org, www.msc.org, atau www.asc-aqua.org.

Hindari  mengkonsumsi telur ikan dan ikan ukuran anakan.
Hindari mengkonsumsi ikan yang diproduksi dengan cara yang melanggar hukum.



This list is based on ecosystem-based approach assessment December 2021.
Categories for each type of fish may change over time based on the most recent 

assessment.

Can’t finde the fish you’re looking for?
See www.seafoodsavers.org, www.msc.org, or www.asc-aqua.org.

Avoid eating wild-caught fish roe and juvenile fish.
Avoid consuming illegally produced fishes.



www.seafoodsavers.org | www.wwf.id
PDF download: bit.ly/SeafoodAdvisorPDF

Pindai untuk mengunduh aplikasi WWF Seafood Advisor di 
Google Play Store

Scan to download WWF Seafood Advisor app on
Google Play Store

#WeChooseToSave


